WANDELEN MET ...........

voorjaar 2012

Het welkomstpad

Het lege pad verwelkomt je
geurig met gras en bloemen
of druipend van regen en sneeuw.
Het pad is als een dierbare vriend of vriendin
die zegt:
kom, loop op je gemak, vreedzaam
laat je voeten de aarde raken
en kom thuis in het hier en nu.
ledere stap, gezet in vrede
verandert de weg in een blijmoedig pad.

Het is alweer een traditie: ieder voorjaar gaan we wandelen met aandacht voor spiritualiteit.
Daarmee bedoelen we: bewust lopen en proberen stil te staan bij het leven, zoals het nu is.

Proberen iets van het heilige te ervaren in het alledaagse. Stilte is een waardevol element tijdens onze
wandelingen!

Middag-wandelingen:

data
tijd
route

handig

Begeleiding

18 februari 2012 — wandelen met Mozes

17 maart 2012 — wandelen met Jezus

13.00 uur verzamelen bij Taborkerk

ongeveer 10 km

stevige wandelschoenen en wat proviand voor onderweg
koffie /thee onderweg voor eigen rekening.

Ds. Aty van Noort

Dag-wandeling:

Een hele dag om beter los te komen van de jacht en haast: we lopen niet zozeer een langere route,
maar hebben langere ‘stilte-momenten’ onderweg. We gaan vroeg op pad om de dag helemaal te
beleven en als een geschenk te ontvangen. Het wordt een dag, die we grotendeels ‘in stilte’

doorbrengen.
datum

tijd

route
handig

Begeleiding

5 mei 2012 — wandelen met de Ene, de Onnoembare
( ofwel: wandelen met jezelf, de ander en de Ander).
6.00 uur vertrek vanaf de Taborkerk

7.00 uur ochtendgebed in groene kathedraal ( buiten)
wandelen met stilte-momenten

15.00 uur sharing

16.00 afsluiting

17.00 uur terug bij Taborkerk.

ongeveer 13 km

stevige wandelschoenen en wat proviand voor onderweg
koffie /thee onderweg voor eigen rekening.

Ds. Aty van Noort

Opgave en inlichtingen bij:
* Engelien Hoeve , T. 0299 — 473776 , E: e.hoeve @compaqnet.nl
* Liesbeth de Jong, T. 0299 — 424185 , E: liesbethde.jong armee @telfort.nl




